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EXERCICIS RECORREGUTS DE TIR 



TUNEL
COOPER

BOX

STAGE -  1
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IPSC TARJETA IPSC NO-SHOOT IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

2832313

PUNTOS
MÁXIMOS

140

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER

DENTRO DEL BOXSTART POSICION:
START SEÑAL:LARGOEJERCICIO:



STAGE -  2

IPSC TARJETA IPSC NO-SHOOT IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

28364

PUNTOS
MÁXIMOS

140

FRENTE A LOS BLANCOS EN LA SEÑAL (A o B)

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER

START POSICION:
START SEÑAL:LARGOEJERCICIO:

14

A B
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A B

M2T1

P2

P1

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER
Poper P1 Y P2 ac�van móviles T1 y T2

STAGE -  3

IPSC TARJETA IPSC TARJETA IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

26

PUNTOS
MÁXIMOS

13012

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE
FRENTE A LOS BLANCOS EN LA SEÑAL (A o B)START POSICION:

START SEÑAL:LARGOEJERCICIO:

2
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STAGE -  4

IPSC TARJETA IPSC NO-SHOOT IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

2222

PUNTOS
MÁXIMOS

11010

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER

GON LOS TACONES TOCANDO LA SEÑALSTART POSICION:
START SEÑAL:MEDIOEJERCICIO:

IPSC 1/2
TARGETA
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AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER

STAGE -  5

IPSC TARJETA IPSC TARJETA IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

244

PUNTOS
MÁXIMOS

1209

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE
FRENTE A LOS BLANCOS EN LA SEÑALSTART POSICION:

START SEÑAL:MEDIOEJERCICIO:

6
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STAGE -  6

IPSC TARJETA IPSC TARJETA IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

163

PUNTOS
MÁXIMOS

808

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER

DENTRO DEL BOXSTART POSICION:
START SEÑAL:MEDIOEJERCICIO:

BOX
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STAGE -  7

IPSC TARJETA IPSC NO-SHOOT IPSC POPER IPSC METAL DISPAROS
MÍNIMOS

9331

PUNTOS
MÁXIMOS

453

FRENTE A LOS BLANCOS EN LA MESA

Manos apoyadas en la mesa y la espalda tocando
el respaldo de la silla.
Arma y cargadores a u�lizar encima de la mesa.

START CONDICION:

ANGULO DE SEGURIDAD: CONDICIONADO A LA ALTURA DE LA MAMPARA (1,80 mts.)

AUDIBLE

AL SONIDO DEL TIMER RESOLVER CON LA MANO FUERTE

START POSICION:
START SEÑAL:CORTOEJERCICIO:
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